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SZANOWNI PANSTWO,

zwracamy sie do Panstwa z prosbha o wsparcie akcji spolecznej ,,Ocieplam dom i walcze ze smogiem”, ktora
ma na celu uSwiadamianie mieszkancow najbardziej zanieczyszczonych gmin w Polsce w jaki sposob moga walczyc
z tym problemem.

Od wielu lat mamy w Polsce problem smogu. To wszechobecny temat, szczegblnie w okresie jesienno-zimowym.
Zdecydowana wiekszoé¢ Polakéw zdaje sobie sprawe ze szkodliwo$ci wdychania zanieczyszczonego powietrza, jednak
niewiele osob wie, ze to nie przemysl 1 transport sg glownymi przyczynami powstawania smogu, tylko Zle ocieplone
budynki jednorodzinne, w ktorych do ogrzewania wykorzystuje sie stare i nieefektywne piece.

Skala tego problemu jest ogromna, poniewaz az 70% budynkow jednorodzinnych jest Zle ocieplonych lub wcale nie
jest ocieplonych. I to wiasnie one sg odpowiedzialne za zanieczyszczone powietrze w naszym Kkraju.

Akcja spoleczna ,,Ocieplam dom i walcze ze smogiem” jest skierowana przede wszystkim do osob mieszkajacych
w najbardziej zanieczyszczonych regionach Polski. Jako jej organizatorzy chcemy uéwiadamiaé Polakéw o korzysciach
plynacych z dobrze przeprowadzonego ocieplania doméw jednorodzinnych — nie tylko tych dla ogblu mieszkancow, jak
poprawa jako$ci powietrza, ale i indywidualnych, takich jak zmniejszenie rachunkéw za ogrzewanie i poprawa komfortu
zycia. PostawiliSmy sobie za cel zwrocenie uwagi wszystkich na bezposredni wplyw ocieplania budynkow jednorodzin-
nych na ograniczenie powstawania smogu.

W ramach akcji ,,Ocieplam dom i walcze ze smogiem” stworzyliSmy strone www.termomodernizacja.org,
na ktorej publikujemy artykuly i filmy bezposrednio zwiazane z ocieplaniem domoéw jednorodzinnych, finansowaniem
prac termomodernizacyjnych, a takze z przystugujacymi z tego tytulu ulgami podatkowymi. Organizujemy ogélnopolska
kampanie informacyjna, obejmujaca ulotki, ksigzki, filmy, reklamy w Internecie itp. Planujemy wykorzystac wszystkie
mozliwe kanaly dotarcia do zainteresowanych nasza akcja.

Partnerem strategicznym tegorocznej edycji naszej Akcji jest Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej. Zgodnie z zalozeniami poprzez wspdlne dzialania pragniemy dotrze¢ do wladz gmin 1 0sob odpo-
wiedzialnych za kwestie zwiazane z walka ze smogiem. W tym celu specjalnie dla tej grupy powstana publikacje, filmy
oraz webinaria o tym, jak skuteczne walczy¢ o czyste powietrze.

W tym miejscu zwracamy sie do Panstwa z ogromna pro$ha o pomoc w przekazaniu mieszkancom Panstwa gminy ulotek
i plakatow akcji ,,Ocieplam dom i walcze ze smogiem”. Problem smogu dotyczy bowiem nas wszystkich — mieszkancow
duzych i mniejszych miast oraz wsi. Gleboko wierzymy w to, ze tylko wspolpraca moze przyniesc tak pozadany efekt, jakim
jest podniesienie §wiadomo§ci 1 wiedzy mieszkancow Panstwa gminy na temat potrzeby termomodernizacji budynkow,
dbania o czyste powietrze, czego efektem moze by¢ zmniejszenie smogu, ktory zatruwa zycie Polakow.

Mamy nadzieje, ze w tak prosty sposob, jakim jest udostepnienie naszych ulotek i1 plakatow mieszkancom, zechca
Panstwo wspomoc nasza akcje. W przypadku jakichkolwiek pytan pozostajemy do Panstwa dyspozycji.
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0 TERMOMODERNIZAC)I

Termomodernizacja ma na celu poprawe efektywnosci
energetycznej domu przez wyeliminowanie lub
ograniczenie strat ciepta

Termomodernizacja obejmuje prace zwigzane
z ociepleniem Scian, dachéw, podtdg oraz wymiane okien
idrzwi zewnetrznych na bardziej energooszczedne

Za smog w duzym stopniu odpowiedzialne sa nieocieplone
budynki jednorodzinne

Ocieplajac dom, ograniczasz powstawanie smogu

Ocieplanie domu nalezy wykona¢ przed wymiang kotta

Wymiana kotta bez ocieplenia zwigkszy koszty ogrzewania
nawet o 170%*

Ocieplony dom z wymienionym kottem, czyli po
termomodernizacji, emituje az o 96% mniej spalin®

70% naszych kosztéw to rachunki za ogrzewanie. Aby méc
je zmniejszy€, trzeba ocieplic dom, w ktdrym mieszkasz

Jesli ocieplisz dom i wymienisz stary kociot, koszty
za ogrzewanie zmniejsza sie 0 60%

Smog stanowi Smiertelne zagrozenie dla Ciebie i Twojej
rodziny

Sredni koszt ocieplenia to od 150 do 200 zt za m? (koszt
z robocizna)

Aby termomodernizacja byta efektywna, nalezy przed
podjeciem prac wykona¢ audyt energetyczny, ktéry
okresli, jakie prace nalezy wykonaé

Ocieplenie budynku nie wymaga pozwolenia na budowe

Ocieplanie domu nie oznacza potrzeby zrywania starego
i ia. Na rynku dostepne sg technologie, ktdre
iaja montaz nowej izolacji na starej

ociepl

Ocieplanie budynku jest proste i nie wymaga
zaangazowania zaawansowanych technologii

Ocieplanie domu wykonuj rozwaznie. Wazne jest, aby$
stosowat materiaty dobrej jakosci

*Raport ,Sz6ste Paliwo 2018
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Dzieki ociepleniu domu
kazdego roku oszczedzasz
kilka tysiecy ztotych, ktéore
mozesz przeznaczy€ na
dowolny cel.
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Przez ocieplony
dom ucieka
bardzo mato
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