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Zapraszamy Mieszkahcdw Brzozy i okolic do wigczenia sie w akcje zbidrki krwi ,Szlakiem o$miu
kropli nadziei” - to juz IX edycja i zarazem 96. przystanek. Wszystkich gotowych podzieli¢ sie tym
drogocennym lekiem oczekujemy w niedziele 18 sierpnia 2019 r. w godz. 9.00 - 14.00. Ambulans
bedzie czekat na Pahstwa: przed Kosciotem pw. NMP Krélowej Polski, ul. tabiszyhska 20 w Brzozie.
Przypominamy o zabraniu ze sobg dowodu osobistego.

Szlakiem
kropli_
nadziei

Kto moze zosta¢ dawca krwi? Kazda zdrowa osoba w wieku od 18 do 65 lat, wazaca nie mniej niz 50
kg, u ktérej w ciggu ostatnich 6 miesiecy: nie wykonano tatuazu, przekiucia uszu ani innych czesci
ciata; nie wykonywano diagnostycznych badan i zabiegéw endoskopowych oraz nie leczono ich krwig
lub jej sktadnikami. Przed wybraniem sie do punktu krwiodawstwa nalezy zjes¢ lekki positek.

Oddanie krwi to taki prosty gest a moze uratowac zycie

Zrédto: Koordynator akcji Szlakiem Nadziei - Andrzej Kubiak
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